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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ:  

Цель дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» - способствовать формирования у 

студентов мышления безопасного типа и здоровье сберегающего поведения; подготовки студентов 

к упреждающим комплексным действиям по защите жизни и здоровья от опасностей природного, 

техногенного и социального характера. 

Основными задачами курса являются следующие: 

1. Овладение понятийным аппаратом и терминологией в области безопасного и здорового образа 

жизни; 

2. Формирование представлений об основах безопасности жизнедеятельности, сущности 

опасных и чрезвычайных ситуаций, поражающих факторах; 

3. Формирование знаний о принципах, методах, средствах и системах обеспечения безопасности 

и формирования здоровья; 

4. Воспитание мировоззрения и культуры безопасного и здоровье сберегающего мышления, 

поведения и деятельности в различных условиях. 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ: 

Дисциплина Безопасность жизнедеятельности относится к обязательной части блока 1 

учебного плана. 

В таблице 1 приведены предшествующие и последующие дисциплины, направленные на 

формирование компетенций дисциплины/модуля в соответствии с матрицей компетенций ОП ВО. 

Таблица 1 

Предшествующие и последующие дисциплины, направленные  

на формирование компетенций 

№ 

п/п 

Шифр и наименование 

компетенции 

Предшествующие 

дисциплины/модули 

Последующие 

дисциплины/модули  

Универсальные компетенции 

 УК-6 - - 

 УК-8 - - 

 УК-9 - Управление персоналом 

Деловое общение 

Общепрофессиональные компетенции 

 - - - 

Профессиональные компетенции (типы задач профессиональной деятельности_) 

 - - - 

 

3. ТРЕБОВАНИЯ К РЕЗУЛЬТАТАМ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ: 

Освоение дисциплины/модуля направлено на формирование у обучающихся 

следующих компетенций: 

Шифр 
Наименование 

компетенции 

Индикаторы формирования (достижения) 

компетенции 

УК-6 

Способен управлять своим 

временем, выстраивать и 

реализовывать траекторию 

саморазвития на основе 

принципов образования в 

течение всей жизни 

Знает основные принципы самовоспитания и 

самообразования, исходя из требований рынка труда 

Умеет демонстрировать умение самоконтроля и 

рефлексии, позволяющие 

самостоятельно корректировать обучение по 

выбранной траектории 

Владеет способами управления своей познавательной 

деятельностью и 

удовлетворения образовательных интересов и 

потребностей 

УК-8 

Способен создавать и 

поддерживать в 

повседневной жизни и в 

профессиональной 

деятельности безопасные 

Знает причины, признаки и последствия опасностей, 

способы защиты от чрезвычайных ситуаций; основы 

безопасности жизнедеятельности, телефоны служб 

спасения 

Умеет выявлять признаки, причины и условия 

возникновения чрезвычайных ситуаций; оценивать 
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условия жизнедеятельности 

для сохранения природной 

среды, обеспечения 

устойчивого развития 

общества, в 

том числе при угрозе и 

возникновении 

чрезвычайных ситуаций и 

военных конфликтов 

вероятность возникновения потенциальной опасности 

для обучающегося и принимать меры по ее 

предупреждению в условиях образовательного 

учреждения; оказывать первую помощь в 

чрезвычайных ситуациях 

Владеет методами прогнозирования возникновения 

опасных или чрезвычайных ситуаций; навыками 

поддержания безопасных условий жизнедеятельности 

УК-9 

Способен использовать 

базовые дефектологические 

знания в социальной и 

профессиональной сферах 

Знает понятие инклюзивной компетентности, ее 

компоненты и структуру; особенности применения 

базовых дефектологических знаний в социальной и 

профессиональной сферах 

Умеет планировать и осуществлять профессиональную 

деятельность с лицами с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидами 

Владеет навыками взаимодействия в социальной и 

профессиональной сферах с лицами с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидами 

 

4. ОБЪЕМ ДИСЦИПЛИНЫ И ВИДЫ УЧЕБНОЙ РАБОТЫ 

Общая трудоемкость дисциплины/модуля составляет 3 зачетных единицы. 

4.1. Для очной формы обучения- не реализуется 

4.2. Для очно-заочной формы обучения  

 

Вид учебной работы  Всего, 

 ак. ч. 

Семестры/учебные 

модули 

2 

Контактная (аудиторная) работа (всего) 22 22 

в том числе: - - 

лекции (если предусмотрено) 10 10 

     в том числе в форме практической подготовки 

     (если предусмотрено) 

- - 

лабораторные занятия (если предусмотрено) - - 

     в том числе в форме практической подготовки 

     (если предусмотрено) 

  

практические занятия (если предусмотрено) 12 12 

     в том числе в форме практической подготовки 

     (если предусмотрено) 

- - 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) 86 86 

в том числе:   

Промежуточная аттестация в форме: 
(зачет/дифзачет/экзамен)   

ЗаО ЗаО 

Общая трудоемкость                                     час 

                                                                       зач. ед. 

108 108 

3 3 
 

4.3. Для заочной формы обучения -не реализуется 

 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ/МОДУЛЯ 

5.1. Содержание разделов дисциплины/модуля по видам учебной работы 

№ 

п/п 

Наименование 

раздела (темы) 

дисциплины 

Темы раздела (темы) 
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   Раздел 1. Чрезвычайные ситуации и их источники  
 

1.  Общая 

характеристика 

и 

классификации 

чрезвычайных  

ситуаций.  
 

Теоретические основы безопасности жизнедеятельности. 

Экологические аспекты безопасности жизнедеятельности. Понятие 

катастрофы и чрезвычайных ситуаций. Классификация катастроф. 

Основные поражающие факторы катастроф и их характеристика. 

Понятие комбинированных поражений. Единая государственная 

система предупреждения и действий в чрезвычайных ситуациях 

(РСЧС). Назначение, задачи, структура, режимы функционирования. 

Техногенные источники ЧС. Общая характеристика. Аварии на 

разных видах транспорта. Аварии на гидродинамически-опасных 

объектах: возможные последствия и меры защиты. Угрозы и 

опасности террористического характера. Стратегия безопасности 

жизнедеятельности. 

2. Чрезвычайные  

ситуации 

природного 

характера 

(стихийные 

бедствия).  
 

Социально – экономическое развитие России в XVII в. Эволюция 

государственно-правовой системы России XVII в. Внешняя политика 

России в XVII в. Духовная жизнь России в XVII в. Социально – 

экономическое развитие России в XVIII в.  Государственно-правовая 

система России XVIII в. Абсолютизм. Внешняя политика России в 

XVIII в. Духовная жизнь России в XVIII в.  

  Раздел 2. Медико-тактическая характеристика 

поражающих факторов при катастрофах  
 

3 Последствия 

воздействия 

механического 

фактора 

Характеристика динамического поражающего фактора, условия его 

воздействия. Виды травм костей и суставов. Переломы костей. 

Механизм и виды переломов, осложнения и сопутствующие 

повреждения при переломах. Первая помощь при переломах 

конечностей. Травмы головы и шеи. Понятие черепно-мозговой 

травмы, особенности неотложной помощи. Травмы грудной клетки, 

живота. Вывихи суставов. Первая помощь при вывихах. 

Транспортная иммобилизация и правила транспортировки 

пострадавших, в зависимости от вида травмы. Травмы мягких тканей. 

Классификация ран. Раневая инфекция, понятие об очаговой 

инфекции и сепсисе. Понятие асептики, антисептики. Механическая 

травма и значительная кровопотеря. Виды травматических 

кровотечений. Определение тяжести кровопотери. Кровопотеря 

острая и хроническая. Первая помощь при кровотечениях. 

4 Химический  

фактор  

катастроф 

Поражение отравляющими веществами. Источники химического 

загрязнения. Общие сведения о химически опасных объектах и 

последствия аварий с выбросом СДЯВ. Меры по обеспечению 

безопасности населения в условиях химического загрязнения 

окружающей среды. Приборы и системы контроля химического 

загрязнения. Понятие о токсикологии. Основные виды острых 

отравлений. Общие принципы диагностики и оказания неотложной 

помощи при отравлениях. Характеристика наркомании и 

токсикоманий, как социальной проблемы, угрожающей здоровью 

нации. Последствия употребления наркотиков, алкоголя и других 

психоактивных веществ. Меры профилактики. 

5 Радиационные 

поражения 

Ионизирующие излучения, их виды и основные свойства. Единицы 

измерения радиоактивности, дозы и мощности. Фоновое облучение 

человека и его величина. Источники, объекты и действия, 

представляющие потенциальную радиационную опасность. Аварии и 

катастрофы на радиационно-опасных объектах. Острая и хроническая 

лучевая болезнь. Отдаленные последствия облучения. Медицинская 

помощь при радиационных поражениях. Меры радиационной 

безопасности. 

6 Биологический 

поражающий фактор 

Понятие об эпидемии, эпизоотии, эпифитотии. Эпидемический очаг, 

антропонозы, зоонозы. Эпидемический процесс, основные звенья. 

Режимно-ограничительные меры при угрозе распространения 
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инфекционных заболеваний, понятие обсервации, карантина. 

Особенности течения инфекционных заболеваний и эпидемического 

очага при катастрофах, экстренная профилактика инфекционных 

заболеваний. Бактериологическое (биологическое) оружие. 

Характеристика поражающего действия и способы применения 

  Раздел 3. Терминальные состояния. Основные реанимационные 

действия  
7 Острые нарушения 

дыхания и сознания 

Основные виды нарушения дыхания. Механическая асфиксия, 

наиболее частые еѐ причины в экстремальных ситуациях, способы 

восстановления проходимости дыхательных путей. Утопление, виды 

утопления. Реанимация при острой дыхательной недостаточности. 

Методика проведения искусственного дыхания. Медико–тактическая 

характеристика наводнений, правила спасения утопающих. Острые 

нарушения сознания: обморок, коллапс, шок, кома. Основные 

патогенетические виды шока. Травматический шок: причины и 

условия, способствующие его возникновению или отягощению 

(тяжѐлая травма, сильная боль, кровопотеря, радиационное 

поражение, охлаждение и др.). Фазы и степени шока. Основные 

противошоковые мероприятия, проводимые при оказании первой 

медицинской помощи (остановка кровотечения, обезболивание, 

иммобилизация, согревание, бережная транспортировка). Наиболее 

частые нарушения сознания в ЧС, особенности оказания первой 

медицинской помощи и доврачебной помощи. Электротравма, виды 

электротравмы. Поражение атмосферным электричеством (молнией). 

Степени электротравмы. Алгоритм оказания помощи на месте 

происшествия. 

  Раздел 4. Лечебно-эвакуационное обеспечение при несчастных 

случаях и катастрофах 
8 Санитарно – 

гигиенические, 

противоэпидемические 

мероприятия при ЧС 

Организация и проведение эвакуационных мероприятий. Эвакуация и 

рассредоточение как мероприятия по защите населения в ЧС мирного 

времени. Цель, виды, принципы и способы их проведения. Действия 

населения при проведении эвакуации. Особенности проведения 

эвакуации при угрозе и возникновении стихийных бедствий, в 

условиях радиоактивного и химического загрязнения окружающей 

среды. 

9 Правила выживание в 

автономных условиях 

существования 

Необходимые действия в очаге катастрофы. Обеспечение выживания 

в чрезвычайных условиях. Способы транспортировки и переноски 

пострадавших. Особенности оказания первой помощи при 

комбинированных поражениях. 

 

6. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ: 

С целью повышения качества ведения образовательной деятельности в институте 

действует Учебный портал, как составляющая электронной информационно-образовательной 

среды. Он позволяет осуществлять взаимодействие между участниками образовательного 

процесса посредством размещения учебных и методических материалов, организации 

дистанционного консультирования по вопросам выполнения практических заданий и 

лабораторных работ. 

 
Аудитория Используемое 

оборудование 

ПО Назначение 

г. Сочи, ул. Куйбышева, 

32.  

Учебная аудитория для 

проведения занятий 

лекционного типа, 

занятий семинарского 

типа, курсового 

проектирования 

Комплект 

специализированной 

мебели; 

кондиционер; 

технические 

средства: 

автоматизированные 

рабочие места 

Операционная система 

Windows 10 Pro Схема 

лицензирования per-

device, номер лицензии  

87846770  от 27.05.19 по 

гос.контракту 

№31907740983 на ПО 

ООО “БалансСофт 

Проведение лекций и 

практических работ  
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Аудитория Используемое 

оборудование 

ПО Назначение 

(выполнения курсовых 

работ), групповых и 

индивидуальных 

консультаций, текущего 

контроля и 

промежуточной 

аттестации 

(компьютерный класс):  

ауд. № 11 

(процессор не ниже 

AMD Quad-Core, 

оперативная память 

объемом не менее 

4Гб; HD 500 gb) в 

количестве 12 штук, 

проектор EPSON EB 

S-12, Интерактивная 

доска Trace Board TS 

6010 B; МФУ 1 шт., 

имеется выход в 

интернет 

Проекты»; Office 

Professional 2007 

45747882, 46074549 Акт 

приема-передачи №АПП-

95 от 17.07.09 по 

гос.контракту № 69-09 на 

программное обеспечение 

ООО "Микро Лана", 

Kaspersky Endpoint 

security для бизнеса - 

Стандартный 1752-

150211-132016, Акт 

приема-передачи №275 от 

21.12.09 по гос.контракту 

№ 83-09 на программное 

обеспечение ООО 

"Виста", 1C:Предприятие 

8 8922495 , 12.05.2012 

Adobe Flash Pro CS4 10.0 

7101049, Adobe Photoshop 

Extended CS4 11.0 7101049 

Акт приема-передачи 

№283 от 24.12.09 по 

гос.контракту № 84-09 на 

программное обеспечение 

ООО "Виста" 

1C:Предприятие 8 

8922495 , 12.05.2012 

г. Сочи, ул. Куйбышева, 

32.  

Учебная аудитория для 

проведения занятий 

лекционного типа, 

занятий семинарского 

типа, курсового 

проектирования 

(выполнения курсовых 

работ), групповых и 

индивидуальных 

консультаций, текущего 

контроля и 

промежуточной 

аттестации: ауд. № 13 

Комплект 

специализированной 

мебели; доска 

меловая аудиторная; 

технические 

средства: 

автоматизированное 

рабочее место 

преподавателя:  

компьютер AMD 

Quad-Core, монитор 

LCD 17" ACER,  

экран для 

проекционной 

техники Lumen 

Master Picture, 

проектор EPSON 

EB-W05,  имеется 

выход в интернет 

 

Операционная система 

Windows 10 Pro Схема 

лицензирования per-

device, номер лицензии  

87846770  от 27.05.19 по 

гос.контракту 

№31907740983 на ПО 

ООО “БалансСофт 

Проекты»; Office 

Professional 2007 

45747882, 46074549 Акт 

приема-передачи №АПП-

95 от 17.07.09 по 

гос.контракту № 69-09 на 

программное обеспечение 

ООО "Микро Лана", 

Kaspersky Endpoint 

security для бизнеса - 

Стандартный 1752-

150211-132016 Акт 

приема-передачи №275 от 

21.12.09 по гос.контракту 

№ 83-09 на программное 

обеспечение ООО "Виста" 

Проведение лекций и 

практических работ 

г.Сочи, ул. Куйбышева, 32.  

Лекционный зал 

(читальный-зал) 

Комплект 

специализированной 

мебели; технические 

средства: Телевизор 

LED LG 42", 

автоматизированные 

рабочие места 

(процессор не ниже 

AMD Quad-Core, 

оперативная память 

Операционная система 

Windows 10 Pro Схема 

лицензирования per-device, 

номер лицензии  87846770  от 

27.05.19 по гос.контракту 

№31907740983 на ПО ООО 

“БалансСофт Проекты»; 

Office Professional 2007 

45747882, 46074549 Акт 

приема-передачи №АПП-95 

Проведение лекций и для 

самостоятельной работы 
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Аудитория Используемое 

оборудование 

ПО Назначение 

объемом не менее 4Гб; 

HD 500 gb) в 

количестве 6 штук, 

имеется выход в 

интернет 

от 17.07.09 по гос.контракту 

№ 69-09 на программное 

обеспечение ООО "Микро 

Лана", Kaspersky Endpoint 

security для бизнеса - 

Стандартный 1752-150211-

132016 Акт приема-передачи 

№275 от 21.12.09 по 

гос.контракту № 83-09 на 

программное обеспечение 

ООО "Виста" 

 

7. ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ/МОДУЛЯ:  

При осуществлении образовательного процесса по дисциплине требуется: 

доступ к: 

ЭБС Znanium.com (http://znanium.com),  

ЭБ Юрайт (https://urait.ru/)  

Учебному порталу института (https://portal.rudn-sochi.ru/). 

 

8. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ: 

а) основная литература: 

1. Резчиков, Е. А.  Безопасность жизнедеятельности : учебник для вузов / Е. А. Резчиков, 

А. В. Рязанцева. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 

639 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12794-2. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/468920. Режим 

доступа – по подписке. 

2. Каракеян, В. И.  Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для вузов / 

В. И. Каракеян, И. М. Никулина. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2021. — 313 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-05849-9. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/468409. Режим доступа – по подписке. 

 

б) дополнительная литература: 

3. Белов, С. В.  Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды (техносферная 

безопасность) в 2 ч. Часть 1 : учебник для вузов / С. В. Белов. — 5-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 350 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-03237-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/453159.- Режим доступа: по подписке. 

4. Белов, С. В.  Безопасность жизнедеятельности и защита окружающей среды (техносферная 

безопасность) в 2 ч. Часть 2 : учебник для вузов / С. В. Белов. — 5-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 362 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-

534-03239-0. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/453160 . – Режим доступа: по подписке. 

5. Беляков, Г. И.  Безопасность жизнедеятельности. Охрана труда в 3 т. Том 1 : учебник для 

вузов / Г. И. Беляков. — 4-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 360 с. — 

(Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12634-1. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/468707. – Режим 

доступа: по подписке. 

6. Беляков, Г. И.  Безопасность жизнедеятельности. Охрана труда в 3 т. Т. 2 : учебник для 

вузов / Г. И. Беляков. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 

577 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12636-5. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/447907. – Режим 

доступа: по подписке.  

7. Беляков, Г. И.  Безопасность жизнедеятельности. Охрана труда в 3 т. Т. 3 : учебник для 

вузов / Г. И. Беляков. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 

484 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-12635-8. — Текст : электронный // 

Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/447908. – Режим 
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доступа: по подписке. 

Методические материалы для освоения дисциплины, проведения текущего и 

промежуточного контроля обучающихся размещены на Учебном портале Сочинского института 

(филиала) РУДН. 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы обучающихся при 

освоении дисциплины, размещенные на странице дисциплины на Учебном портале Сочинского 

института (филиала) РУДН. 

1. Конспект лекций. 

2. Методические указания к выполнению лабораторных/ практических работ. 

3. Комплект заданий для самостоятельной работы. 
 

9. МЕТОДИЧЕСКИЕ УКАЗАНИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ОСВОЕНИЮ 

ДИСЦИПЛИНЫ:   

Организация образовательного процесса регламентируется учебным планом и расписанием 

учебных занятий. Язык обучения (преподавания) — русский. Учебный процесс при преподавании 

курса основывается на использовании традиционных, инновационных и информационных 

образовательных технологий. Традиционные образовательные технологии представлены лекциями 

и практическими занятиями. Инновационные образовательные технологии используются в виде 

широкого применения активных и интерактивных форм проведения занятий. Информационные 

образовательные технологии реализуются путем активизации самостоятельной работы студентов в 

информационной образовательной среде института. 

Образовательный процесс по дисциплине организован в форме учебных занятий 

(контактная работа (аудиторной и внеаудиторной) обучающихся с преподавателем и 

самостоятельная работа обучающихся). Учебные занятия представлены следующими видами, 

включая учебные занятия, направленные на проведение текущего контроля успеваемости: 

• лекции (занятия лекционного типа); 

• практические занятия; 

• работа студента с материалами на учебном портале в разделе курса; 

• самостоятельная работа обучающихся. 

При проведении учебных занятий могут использоваться следующие образовательные 

технологии: 

• подготовка докладов/презентаций лектором, студентом или группой студентов на 

заданные темы / вопросы программы; 

• использование компьютерной визуализации учебной информации в различных формах, в 

том числе использование интерактивной; 

• исследовательский метод обучения на основе поисковой, познавательной деятельности 

студентов путем постановки преподавателем практических задач. 

Важное значение придаётся индивидуализации обучения. Она основывается на глубоком 

знании индивидуальных особенностей обучаемых и заключается в поиске и применении таких 

приёмов и методов, которые позволяют добиться максимально высоких результатов в изучении 

дисциплины применительно к каждому конкретному обучаемому. 

Интенсификация учебно-воспитательного процесса достигается путём улучшения качества 

проведения каждого занятия, высокой требовательностью преподавательского состава к 

обучаемым и их знаниям, широким применением активных методов обучения 

Текущая аттестация по дисциплине. Оценивание обучающегося на занятиях 

осуществляется в соответствии с Положениями «О текущем контроле и промежуточной 

аттестации обучающихся в РУДН» и «О балльно-рейтинговой системе». 

Преподаватель имеет право изменять количество и содержание заданий, выдаваемых 

обучающимся (обучающемуся), исходя из контингента (уровня подготовленности).  

Промежуточная аттестация по дисциплине проводится с применением ФОС и с 

использованием БРС и включает следующие процедуры: 
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─ подведение итоговых результатов текущей аттестации в соответствии с БРС; 

─ подведение итоговых результатов промежуточной аттестации в соответствии с БРС и 

выставление итоговой оценки в ведомость. 

Форма итогового контроля промежуточной аттестации дисциплины - зачет.  

 

Особенности реализации дисциплины/модуля для инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья.  

Обучение по дисциплине/модулю инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья (далее ОВЗ) осуществляется преподавателем с учетом 

особенностей психофизического развития, индивидуальных возможностей и состояния 

здоровья таких обучающихся.  

Для студентов с нарушениями опорно-двигательной функции и с ОВЗ по слуху 

предусматривается сопровождение лекций и практических занятий мультимедийными 

средствами, раздаточным материалом.  

Для студентов с ОВЗ по зрению предусматривается применение технических 

средств усиления остаточного зрения, а также предусмотрена возможность разработки 

аудиоматериалов.  

По данной дисциплине/модулю обучение инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья может осуществляться как в аудитории, так и дистанционно с 

использованием возможностей электронной информационно-образовательной среды и 

электронной почты.  

В ходе аудиторных учебных занятий используются различные средства 

интерактивного обучения, в том числе, групповые дискуссии, мозговой штурм, деловые 

игры, проектная работа в малых группах, что дает возможность включения всех 

участников образовательного процесса в активную работу по освоению 

дисциплины/модуля. Такие методы обучения направлены на совместную работу, 

обсуждение, принятие группового решения, способствуют сплочению группы и 

обеспечивают возможности коммуникаций не только с преподавателем, но и с другими 

обучаемыми, сотрудничество в процессе познавательной деятельности.  

Обучение инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья может 

производиться по утвержденному индивидуальному графику с учетом особенностей их 

психофизического развития и состояния здоровья, что подразумевает индивидуализацию 

содержания, методов, темпа учебной деятельности обучающегося, возможность следить за 

конкретными действиями студента при решении конкретных задач, внесения, при 

необходимости, требуемых корректировок в процесс обучения.  
Предусматривается проведение индивидуальных консультаций (в том числе 

консультирование посредством электронной почты), предоставление дополнительных учебно-

методических материалов (в зависимости от диагноза). 

 

 

10. ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ 

АТТЕСТАЦИИ ОБУЧАЮЩИХСЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ/МОДУЛЮ 

Материалы для оценки уровня освоения учебного материала дисциплины/модуля 

«Безопасность жизнедеятельности» (оценочные материалы), включающие в себя перечень 

компетенций с указанием этапов их формирования; описание показателей и критериев 

оценивания компетенций на различных этапах их формирования, описание шкал 

оценивания; типовые контрольные задания или иные материалы, необходимые для оценки 

знаний, умений, навыков и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы 

формирования компетенций в процессе освоения образовательной программы; 

методические материалы, определяющие процедуры оценивания знаний, умений, навыков 

и (или) опыта деятельности, характеризующих этапы формирования компетенций, 

разработаны в полном объеме и доступны для обучающихся на странице 

дисциплины/модуля на Учебном портале. 
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Рабочая программа дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» составлена в 

соответствии с требованиями ОС ВО РУДН по направлению подготовки Прикладная 

информатика, утвержденного 21.05.2021 , Приказ № 371. 

 

 

Разработчик:  

Д.м.н., профессор кафедры ветеринарной медицины  

и ветеринарно-санитарной экспертизы                                                                В.И. Козлов  

 
Руководитель программы 

Профессор кафедры МиИТ                                                      В.И. Воротников 
 


