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Перечень врачей-специалистов, перечень лабораторных и функциональных 
исследований, перечень медицинских противопоказаний 

 

Перечень 

специальностей (на 

основании 

постановления 

Правительства РФ от 

14 августа 2013 г. № 

697) 

Перечень врачей-

специалистов, лабораторных 

и функциональных 

исследований (на основании 

приложения 1 приказа 

Министерства здравоохранения 

РФ от 28 января 2021 г. № 29н) 

Медицинские противопоказания (на 

основании приложения 2 приказа Министерства 

здравоохранения РФ от 28 января 2021 г. № 

29н) 

Физическая культура Врачи-специалисты: терапевт, 

психиатр, нарколог, 

дерматовенеролог, 

оториноларинголог, стоматолог 

Лабораторные и 

функциональные 

исследованиия: 

рентгенография грудной клетки, 

исследование крови на сифилис, 

мазки на гонорею, исследования 

на гельминтозы, клинический 

анализ крови (гемоглобин, 

цветной показатель, 

эритроциты, тромбоциты, 

лейкоциты, лейкоцитарная 

формула, СОЭ), клинический 

анализ мочи (удельный вес, 

белок, сахар, микроскопия 
осадка), электрокардиография; 

цифровая флюорография или 

рентгенография в 2-х проекциях 

(прямая и правая боковая) 

легких, биохимический 

скрининг: содержание в 

сыворотке крови глюкозы, 

холестерина. Все женщины 

осматриваются акушером-

гинекологом с проведением 

бактериологического (на флору) 

и цитологического (на 

атипичные клетки). 

➢ Кишечные инфекции 

➢ Туберкулез органов дыхания, других 

органов и систем 

➢ Сифилис в заразном периоде 

➢ Вирусные инфекции, микозы, педикулез 

и другие инфестации, с поражениями открытых 

участков кожи и слизистых оболочек 

➢ Гельминтозы 

➢ Хронические и затяжные психические 

расстройства с тяжелыми стойкими или часто 

обостряющимися болезненными проявлениями 

➢ Воспалительные заболевания 

центральной нервной системы: а) тяжелые 

формы заболеваний, их последствия в виде 

выраженных функциональных нарушений 

➢ Системные атрофии, поражающие 

преимущественно центральную нервную 

систему, экстрапирамидные и другие 
двигательные нарушения, демиелинизирующие 

болезни центральной нервной системы: а) 

тяжелые формы заболеваний, их последствия в 

виде выраженных функциональных нарушений 

➢ Другие дегенеративные болезни 

центральной нервной системы: а) тяжелые 

формы заболеваний, их последствия в виде 

выраженных функциональных нарушений 

➢ Эпизодические и пароксизмальные 

расстройства нервной системы: 

прогрессирующие и с опасным прогнозом: а) 

любые пароксизмальные состояния, 

сопровождавшиеся судорогами и/или 

прикусыванием языка и/или недержанием мочи 

➢ Решение вопроса о профессиональной 

пригодности принимается врачебной комиссией 

с учетом заключения врача невролога 

➢ Хронические болезни кожи и 

подкожной клетчатки: а) тяжелые формы 

заболеваний 
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