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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОУД.01 Русский язык  
название дисциплины 

1.1. Область применения программы 
Программа учебной дисциплины ОУД.01 Русский язык является частью 

программы подготовки квалифицированных рабочих и служащих по профессии 43.01.09 
Повар, кондитер в соответствии с ФГОС СПО (Приказ Министерства образования и науки 
Российской Федерации от 9 декабря 2016 г. № 1569, с изменениями от 17 декабря 2020 
№747), ФГОС СОО (Приказ Минобрнауки РФ № 413 от 17.05.2012, с изменениями и 
дополнениями от 29.12.2014 № 1645, от 31.12.2015 № 1578, от 29.06.2017 № 613, 
24.09.2020 №519, 11.12.2020 №712) и Методическими рекомендациями по реализации 
среднего общего образования в пределах освоения образовательной программы среднего 
профессионального образования на базе основного общего образования (утв. 
Министерством просвещения РФ 14 апреля 2021 г.) 

Программа учебной дисциплины разработана на основе «Примерной программы 
общеобразовательной учебной дисциплины «Русский язык и литература. Русский язык», 
(регистрационный номер рецензии 381 от 23 июля 2015 г. ФГАУ «ФИРО»), 
рекомендованных Федеральным государственным автономным учреждением 
«Федеральный институт развития образования» (ФГАУ «ФИРО») для реализации 
основной профессиональной образовательной программы СПО на базе основного общего 
образования с получением среднего общего образования (Протокол №3 от 21 июля 2015 
г.,) по специальностям среднего профессионального образования.  

1.2. Место дисциплины в структуре программы подготовки квалифицированных 
рабочих и служащих.  

Дисциплина ОУД.01. Русский язык является общей учебной дисциплиной 
общеобразовательной подготовки.  

1.3. Цели и задачи дисциплины – требования к результатам освоения 
дисциплины 

Основная цель – способствовать формированию общих и профессиональных 
компетенций посредством приобретения знаний, умений и навыков.  

Задачи: совершенствование общеучебных умений и навыков обучаемых: 
языковых, речемыслительных, орфографических, пунктуационных, стилистических; 
формирование функциональной грамотности и всех видов компетенций (языковой, 
лингвистической (языковедческой), коммуникативной, культуроведческой); 
совершенствование умений обучающихся осмысливать закономерности языка, правильно, 
стилистически верно использовать языковые единицы в устной и письменной речи в 
разных речевых ситуациях; дальнейшее развитие и совершенствование способности и 
готовности к речевому взаимодействию и социальной адаптации; готовности к трудовой 
деятельности, осознанному выбору профессии; навыков самоорганизации и саморазвития; 
информационных умений и навыков. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 
- связь языка и истории, культуры русского и других народов; 
- смысл понятий: речевая ситуация и её компоненты, литературный язык, языковая норма, 
культура речи; 
- основные единицы и уровни языка их признаки и взаимосвязь; 
- орфоэпические, лексические, грамматические, орфографические и пунктуационные 
нормы современного русского литературного языка; нормы речевого поведения в 
социально-культурной, официально-деловой сферах общения. 



В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 
- владеть устной и письменной речью. 
- применять в практике речевого общения основные орфографические, лексические, 
грамматические нормы современного русского литературного языка. 
- соблюдать в практике письма орфографические и пунктуационные нормы современного 
русского литературного языка. 
- проводить лингвистический анализ текстов различных функциональных стилей, их 
жанров и типов речи. 
- самостоятельно извлекать необходимую информацию из различных источников знаний: 
учебных пособий, монографий, различных словарей. 
- создавать устные и письменные монологические и диалогические высказывания 
различных типов речи, стилей и их жанров в учебно-научной, социально-культурной и 
деловой сферах общения.  
- соблюдать нормы речевого поведения в различных ситуациях общения. 
- применить знания русского языка в практике изучения иностранных языков. 
- использовать приобретённые знания и умения в практической деятельности, в речевом 
взаимодействии, в межличностном общении, в сотрудничестве. 
- развивать свои интеллектуальные и творческие способности, навыки самореализации в 
общественной жизни. 
- осознавать русский язык как духовного, нравственную и культурную ценность народа, 
государства. 

 
1.4. Рекомендуемое количество часов на освоение программы дисциплины: 
Объем программы 129 час, в том числе: 
аудиторной учебной нагрузки обучающегося 100 часов; 
самостоятельной работы обучающегося 21 часов. 

 
 

2. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 
Объем программы(всего) 129 
аудиторная учебная нагрузка (всего)  100 
в том числе:  

теоретические занятия 60 
практические занятия  40 

Самостоятельная работа студента 21 
Промежуточная аттестация в форме Экзамена                    6 



 

2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОУД.01. РУССКИЙ ЯЗЫК  
Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 
самостоятельная работа обучающихся 

Объем 
часов 

Уровень 
освоения 

Тема 1.1. Введение Язык как средство общения и форма существования национальной культуры. Язык и 
общество. Язык как развивающееся явление. Язык как система. Основные уровни языка. 
Русский язык в современном мире. Язык и культура. Отражение в русском языке 
материальной и духовной культуры русского и других народов. Понятие о русском 
литературном языке и языковой норме. Значение русского языка при освоении профессий 
СПО и специальностей СПО.  

4 1 

Тема1.2. Язык и речь. 
Функциональные 

стили речи 

Функциональные стили речи и их особенности. 
Разговорный стиль речи, его основные признаки, сфера использования. 
Научный стиль речи. Основные жанры научного стиля: доклад, статья, сообщение и др. 
Официально-деловой стиль речи, его признаки, назначение. Жанры официально-делового 
стиля: заявление, доверенность, расписка, резюме и др. 
Публицистический стиль речи, его назначение. Основные жанры публицистического стиля. 
Основы ораторского искусства. Подготовка публичной речи. Особенности построения 
публичного выступления. 
Художественный стиль речи, его основные признаки: образность, использование 
изобразительно-выразительных средств и др. 

4 1 

Тема 1.3. Лексика и 
фразеология  

 

Лексическое и грамматическое значение слова. Многозначность слова. Прямое и 
переносное значение слова. Метафора, метонимия как выразительные средства языка. 
Омонимы, синонимы, антонимы, паронимы и их употребление Лексика с точки зрения ее 
употребления: нейтральная, книжная, лексика устной речи (жаргонизмы, арготизмы, 
диалектизмы). Профессионализмы. Терминологическая лексика. Активный и пассивный 
словарный запас; архаизмы, историзмы, неологизмы. Особенности русского речевого 
этикета. Лексика, обозначающая предметы и явления традиционного русского быта.  

16 2 

Тема 1.4. Фонетика. 
Орфоэпия. Графика. 

Орфография. 
 

Фонетические единицы. Звук и фонема. Открытый и закрытый слоги. Соотношение буквы и 
звука. Фонетическая фраза. Ударение словесное и логическое. 
Орфоэпические нормы: произносительные нормы и нормы ударения. Произношение 
гласных и согласных звуков, заимствованных слов. Использование орфоэпического 
словаря.  
Правописание безударных гласных, звонких и глухих согласных. Употребление буквы ь. 
Правописание о/е после шипящих и ц. Правописание приставок на з- / с-. Правописание и/ы 
после приставок. 

10 2 



 

Тема 1.5.Морфемика. 
Словообразование. 

Орфография. 

Понятие морфемы как значимой части слова. Многозначность морфем. Синонимия и 
антонимия морфем. Морфемный разбор слова.  
Способы словообразования. Словообразование знаменательных частей речи. Особенности 
словообразования профессиональной лексики и терминов. Понятие об этимологии. 
Словообразовательный анализ.  

16 1 

Практические занятия Употребление приставок в разных стилях речи. Употребление 
суффиксов в разных стилях речи. Речевые ошибки, связанные с неоправданным повтором 
однокоренных слов. Правописание чередующихся гласных в корнях слов. Правописание 
приставок при- / пре-. Правописание сложных слов 

12 2 

Тема 1.6. Морфология 
и орфография  

 

Практические занятия Имя существительное Лексико-грамматические разряды имен 
существительных. Род, число, падеж существительных. Склонение имен существительных. 
Правописание окончаний имен существительных. Правописание сложных 
существительных. Морфологический разбор имени существительного. Употребление форм 
имен существительных в речи.  
Имя прилагательное Лексико-грамматические разряды имен прилагательных. Степени 
сравнения имен прилагательных. Правописание суффиксов и окончаний имен 
прилагательных. Правописание сложных прилагательных. Морфологический разбор имени 
прилагательного. Употребление форм имен прилагательных в речи.  
Имя числительное. Лексико-грамматические разряды имен числительных. Правописание 
числительных. Морфологический разбор имени числительного. Употребление 
числительных в речи. Сочетание числительных оба, обе, двое, трое и других с 
существительными разного рода.  
Местоимение. Значение местоимения. Лексико-грамматические разряды местоимений. 
Правописание местоимений. Морфологический разбор местоимения. Употребление 
местоимений в речи. Местоимение как средство связи предложений в тексте. Синонимия 
местоименных форм. 
Глагол. Грамматические признаки глагола. Правописание суффиксов и личных окончаний 
глагола. Правописание не с глаголами. Морфологический разбор глагола. Употребление 
форм глагола в речи. Употребление в художественном тексте одного времени вместо 
другого, одного наклонения вместо другого с целью повышения образности и 
эмоциональности. Синонимия глагольных форм в художественном тексте. 
Причастие как особая форма глагола. Причастие как особая форма глагола. Образование 
действительных и страдательных причастий. Правописание суффиксов и окончаний 
причастий. Правописание не с причастиями. Правописание -н- и -нн- в причастиях и 

30 2 



 

отглагольных прилагательных. Причастный оборот и знаки препинания в предложении с 
причастным оборотом. Морфологический разбор причастия. Употребление причастий в 
текстах разных стилей. Синонимия причастий. 
Деепричастие как особая форма глагола.  Деепричастие как особая форма глагола. 
Образование деепричастий совершенного и несовершенного вида. Правописание не с 
деепричастиями. Деепричастный оборот и знаки препинания в предложениях с 
деепричастным оборотом. Морфологический разбор деепричастия. Употребление 
деепричастий в текстах разных стилей. Особенности построения предложений с 
деепричастиями. Синонимия деепричастий. 
Наречие. Грамматические признаки наречия. Степени сравнения наречий. Правописание 
наречий. Отличие наречий от слов-омонимов. Морфологический разбор наречия. 
Употребление наречия в речи. Синонимия наречий при характеристике признака действия. 
Использование местоименных наречий для связи предложений в тексте. 
Слова категории состояния (безлично-предикативные слова). Отличие слов категории 
состояния от слов-омонимов. Группы слов категории состояния. Их функции в речи. 
Служебные части речи 
Предлоги и союзы как части речи. Правописание предлогов. Отличие производных 
предлогов (в течение, в продолжение, вследствие и др.) от слов-омонимов. Употребление 
предлогов в составе словосочетаний. Употребление существительных с предлогами 
благодаря, вопреки, согласно и др. Правописание союзов. Отличие союзов тоже, также, 
чтобы, зато от слов-омонимов. Употребление союзов в простом и сложном предложении. 
Союзы как средство связи предложений в тексте. 
Частица как часть речи.Правописание частиц. Правописание частиц не и ни с разными 
частями речи. Частицы как средство выразительности речи. Употребление частиц в речи. 
Междометия и звукоподражательные слова. Правописание междометий и 
звукоподражаний. Знаки препинания в предложениях с междометиями. Употребление 
междометий в речи. 

Тема 1.7. Синтаксис и 
пунктуация  

 

Практические занятия Основные единицы синтаксиса. Словосочетание, предложение, 
сложное синтаксическое целое.  
Словосочетание. Строение словосочетания. Виды связи слов в словосочетании.Нормы 
построения словосочетаний. Синтаксический разбор словосочетаний. Значение 
словосочетания в построении предложения. Синонимия словосочетаний. 
Простое предложение. Виды предложений по цели высказывания; восклицательные 
предложения. Интонационное богатство русской речи. 

27 2 



 

Сложное предложение. Виды сложных предложений. 
Бессоюзное сложное предложение. Знаки препинания в бессоюзном сложном 
предложении.  
Способы передачи чужой речи. Знаки препинания при прямой речи. Замена прямой речи 
косвенной. Знаки препинания при цитатах. 
Оформление диалога. Знаки препинания при диалоге. 

Экзамен 6  
Итого: 129  

 
Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:  
1 - ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);  
2 - репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством);  
3 - продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач). 



 

Наименование раздела, темы 
 

Трудоемкость 

Всего Теория Прак 
тика 

Конт 
роль CРС 

Тема 1.1. Введение 4 4  
Тема 1.2. Язык и речь. Функциональные стили 
речи 4 4 
Тема 1.3. Лексика и фразеология 16 10 6 
Тема 1.4. Фонетика. Орфоэпия. Графика. 
Орфография.  10 6 4  
Тема 1.5. Морфемика. Словообразование. 
Орфография.  16 8 4  
Тема 1.6. Морфология и орфография 30 16 14  
Тема 1.7. Синтаксис и пунктуация 27 20 7 

Итого: 100 65 35 
Самостоятельная работа 21 
Экзамен 8 

Всего 129 
 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены специальные 
помещения, приведенным в п 6.3 основной образовательной программы специальности. 
Оборудование указано в паспорте специального помещения.  

 
3.2. Информационное обеспечение обучения 
Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 
литературы 
Основные источники: 

1. Русский язык : учебник для студентов СПО / под редакцией Н. А. Герасименко. - 
18-е изд., стер. - Москва : Академия, 2017. - 496 с. - (Профессиональное 
образование). - ISBN 978-5-4468-5934-4. - Текст : электронный.
 https://www.academia-moscow.ru/catalogue/5516/345448/ 

2. Новикова, Л. И. Русский язык: Практикум для СПО / Новикова Л.И., Соловьева 
Н.Ю., Фысина У.Н. - Москва :РГУП, 2017. - 256 с.: ISBN 978-5-93916-586-0. - Текст 
: электронный.  https://znanium.com/catalog/product/1006893 

Дополнительные источники:  
1. Бояринова, И.П. Русский язык : учебник : в 2 частях : [12+] / И.П. Бояринова. – 

Москва : Московский финансово-промышленный университет «Синергия», 2020. – 
Ч. 1. Лексика, фонетика, морфемика, словообразование, морфология, графика и 
орфография. – 194 с. : ил. – (Общеобразовательная подготовка в колледжах). – 
Библиогр.: с. 174. – ISBN 978-5-4257-0485-6. – DOI 10.37791/978-5-4257- 0485-6-
2020-1-194. – Текст : электронный. 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=602809 

2. Бояринова, И.П. Русский язык : учебник : в 2 частях : [12+] / И.П. Бояринова. – 
Москва : Московский финансово-промышленный университет «Синергия», 2020. – 
Ч. 2. Синтаксис и пунктуация. – 86 с. : ил. – (Общеобразовательная подготовка в 
колледжах). –– Библиогр.: с. 273. – ISBN 978-5-4257-0486-3. – DOI 10.37791/978-5-
4257- 0486-3-2020-195-280. – Текст : электронный.
 https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=602810 



 

3. Русский язык и литература. Часть 1: Русский язык : учебник / под ред. А. В. 
Алексеева. — Москва : ИНФРА-М, 2020. — 363 с. — (Среднее профессиональное 
образование). - ISBN 978-5-16-014499-3. - Текст : электронный.   
 https://znanium.com/catalog/product/1083279 

4. Русский язык. Сборник упражнений : учебное пособие для среднего 
профессионального образования / П. А. Лекант [и др.] ; под редакцией П. А. 
Леканта. — Москва : Издательство Юрайт, 2020. — 314 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-9916-7796-7. — Текст : электронный // ЭБС Юрайт 
[сайт].   https://urait.ru/bcode/452165 

5. Русский язык. 10-11 классы [Текст] : учебное пособие для общеобразовательных 
организаций / В. Ф. Греков, С. Е. Крючков, Л. А. Чешко. – 2-е изд. - М. : 
Просвещение, 2017. – 368 с. - — Текст : непосредственный.  

6. Русский язык : учебник для студентов СПО / под редакцией Н. А. Герасименко. - 
18-е изд., стер. - Москва : Академия, 2017. - 496 с. - (Профессиональное 
образование). - ISBN 978-5-4468-5934-4. - Текст : непосредственный.  

 
4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется 
преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также 
выполнения обучающимися индивидуальных заданий. 

Результаты обучения 
(освоенные умения, усвоенные знания) 

Формы и методы контроля 
и оценки результатов 

обучения  
Умения:  
- владеть устной и письменной речью. 
- применять в практике речевого общения основные 
орфографические, лексические, грамматические нормы 
современного русского литературного языка. 
- соблюдать в практике письма орфографические и 
пунктуационные нормы современного русского 
литературного языка. 
- проводить лингвистический анализ текстов различных 
функциональных стилей, их жанров и типов речи. 
- самостоятельно извлекать необходимую информацию 
из различных источников знаний: учебных пособий, 
монографий, различных словарей. 
- создавать устные и письменные монологические и 
диалогические высказывания различных типов речи, 
стилей и их жанров в учебно-научной, социально-
культурной и деловой сферах общения.  
- соблюдать нормы речевого поведения в различных 
ситуациях общения. 
- применить знания русского языка в практике изучения 
иностранных языков. 
- использовать приобретённые знания и умения в 
практической деятельности, в речевом взаимодействии, 
в межличностном общении, в сотрудничестве. 
- развивать свои интеллектуальные и творческие 
способности, навыки самореализации в общественной 
жизни. 
- осознавать русский язык как духовного, нравственную 

Наблюдение, контроль 
преподавателя за 
деятельностью обучающихся, 
беседа, опрос, практические 
занятия, домашние работы, 
компьютерное тестирование. 



 

и культурную ценность народа, государства. 
Знания: 
- связь языка и истории, культуры русского и других 
народов; 
- смысл понятий: речевая ситуация и её компоненты, 
литературный язык, языковая норма, культура речи; 
- основные единицы и уровни языка их признаки и 
взаимосвязь; 
- орфоэпические, лексические, грамматические, 
орфографические и пунктуационные нормы 
современного русского литературного языка; нормы 
речевого поведения в социально-культурной, 
официально-деловой сферах общения. 

Анализ и оценка выполнения 
индивидуальных заданий, 
сочинений, тематических 
диктантов, отзывов, 
изложений.  
Контрольная работа, 
практические занятия, 
домашние работы, 
компьютерное 
тестирование.Взаимоконтроль 
и самоконтроль студентов. 

 
5. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
Дисциплина «Русский язык» изучается во 1-4 семестре, обеспечивает 

формирование общих (ОК 5, 10) компетенций на этапе формирования 1, 2 курса, 
содействует фундаментализации образования, формированию мировоззрения и развитию 
логического мышления.  

Конечными результатами освоения дисциплины являются сформированные 
когнитивные дескрипторы «знать», «уметь», «владеть», расписанные по отдельным 
компетенциям. Формирование этих дескрипторов происходит в течение двух семестров по 
этапам в рамках различного вида занятий и самостоятельной работы. 
Результаты 
(компетенции) 

Основные показатели 
результатов подготовки 

Формы и методы контроля 

ОК 5. Использовать 
информационно-
коммуникационные 
технологии в 
профессиональной 
деятельности. 

Демонстрирует навыки 
использования 
информационно-
коммуникационных 
технологий в 
профессиональной 
деятельности. 

Внешний контроль 
преподавателя за деятельностью 
обучающихся. Взаимоконтроль и 
самоконтроль студентов. Беседа, 
наблюдение. Соответствие 
выполнения индивидуальных 
работ, заданий требованиям. 

ОК 10. Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках. 

Пользуется 
профессиональной 
документацией на 
русском языке. 

Внешний контроль 
преподавателя за деятельностью 
обучающихся. Взаимоконтроль и 
самоконтроль студентов. Беседа, 
наблюдение. Соответствие 
выполнения индивидуальных 
работ, заданий требованиям. 

 
Разработчики: 
Исаева Вера Владимировна, преподаватель СПО 
Ф.И.О., ученая степень, звание, должность 

Сигова Елена Вячеславовна, преподаватель СПО 
Ф.И.О., ученая степень, звание, должность  
 


